INTERVIEW

Dariitber war nicht zu reden.
Und dann muss man eben sei-
nen eigenen Weg gehen.

Sie sind selbst zweifacher
Vater und leben mit ihren
Kindern unter einem Dach. Die
Zwillinge sind fast dreifig
Jahre alt. Ist ein solches
Zusammenleben nicht sehr un-
gewohnlich?

Ja, die Kinder hatten die Idee.
Jeder hat seine eigene Wohnung
in dem Haus. Wir haben keine
gemeinsame Kiiche, kein ge-
meinsames Wohnzimmer, son-
dern wir teilen uns ein Haus und
sind fiireinander da. Ich habe in
meiner Kindheit erfahren, was
es heiBt, kein Geld zu haben.
Wenn ich ins Schwimmbad ge-
hen wollte, hat mein Vater es
abgelehnt, weil er nicht die
fiinfzehn Pfennig dafiir hatte.
Das hat mich natiirlich gepréagt.
Insofern sollen unsere Kinder
ein Zuhause haben, was immer
auch passiert.

Neben dem ,Dicken™ mimen
Sie auch den Psychothera-
peuten Bloch. Sie haben schon
einmal mit dem Gedanken
gespielt, Psychotherapeut zu
werden. Was fasziniert Sie an
der Psychotherapie?

Mich interessiert, was den
Menschen im Inneren zusam-
menhélt — die Widerspriiche im
Menschen, die Auspriagungen.
Auch das Wunder, dass im
Verriickt-Sein eine Kraft liegt,
fasziniert mich.

Jeder trigt ein Pdckchen mit
sich herum, und viele wiirden
es gerne zum Psychotherapeu-
ten tragen. Welches Pickchen
wiirden Sie gerne bei einem
Therapeuten lassen?

Mir stellt sich diese Frage
nicht. Ich habe gelernt, mit dem,
was ich bin und was ich habe —

also mit mir — zu leben. Und das
lernt man auch in einer Thera-
pie. Man kann das Pédckchen
nicht loswerden. Insofern ha-
ben Sie eine falsche Vorstellung
davon, was eine Therapie be-
wirken kann. Ich habe nichts,
was ich wegbringen will. Stellen
Sie sich mal vor, ich wiirde das
tun. Ich habe ja die Chance, das
alles in meinen Rollen zu ver-
arbeiten.

Man liest von Eltern, die ihre
Kinder vernachldssigen, miss-
handeln und gar verhungern
lassen. Was glauben Sie, wo-
ran das liegt?

Die Ursachen sind sicher viel-
faltig. Es gibt eine soziale Ver-
elendung, die sich in einer voll-
kommenen Uberforderung von
Miittern und Vétern duflert. Bei
den Tieren gibt es eine Totungs-
hemmung, die bei manchen
Menschen offenbar wverloren
gegangen ist. Sie wissen nicht
mehr, was sie tun. Und natiirlich
gibt es auch Menschen, die kein
Gewissen haben. Aber die Sta-
tistiken besagen, dass es nicht
mehr Fille gibt als frither, son-
dern dass mehr Taten an die
Offentlichkeit gelangen. Das gilt
genauso fiir den Missbrauch.
Dass dariiber berichtet wird, ist
gut — mit einem ,Aber” verse-
hen. Denn die Mediengesell-
schaft, in der wir leben, sucht
immer nach Sensationen. Wenn
die schrecklichen Taten von
Boulevardsendungen benutzt
werden, um Sensationen zu
schaffen, halte ich es fiir extrem
fragwiirdig. Das ist ein zweiter
Missbrauch, so sehr es richtig
ist, die Verbrechen éffentlich zu
machen.

Bevor Sie Schauspieler wur-
den, gingen Sie als Regieassis-
tent ans Theater. Dafiir bra-
chen Sie ihr Germanistik- und

Geschichtsstudium ab. Ihr Ver-
such ans Theater zu kommen,
erinnert ein bisschen an Ger-
hard Schroder, der am Zaun
des Kanzleramis riittelte und
rief: .Ich will hier rein.” Was
ging da in Ihnen vor?

Es musste einfach sein. Der
Berufswunsch war schon lange
da. Aber die Eltern haben ge-
sagt, mach’ mal Lehrer, ist ver-
niinftiger. Dann bin ich mit un-
serem BMW Setta von Holland
nach Hamburg gefahren, war
bei einem Freund, dessen El-
tern Schauspieler waren und
habe den Schubi (Heinz Schu-
bert, Red.) - , Ekel Alfred” — be-
sucht. Der hat was iiber die
Schauspielerei erzihlt. Danach
habe ich zu meiner Frau gesagt:
Ich muss das jetzt probieren,
sonst bin ich mit 30 Jahren
frustrierter Lehrer.

Was hat der Pfortner am The-
ater gesagt?

Ich soll in die Dramaturgie
gehen und mit denen reden.
Das habe ich dann auch ge-
macht. Die waren sehr nett und
haben mir das Theater gezeigt.
Wir
haben gequatscht, dann kam
der Intendant rein. Dann haben
sie festgestellt, dass sie keinen
Regieassistenten haben und
mich nach zehn Minuten ge-
fragt, ob ich das machen wolle.
Spiter wurde in der Produktion
ein Schauspieler krank, und
schon stand ich auf der Bithne.

Glauben Sie, dass so ein Quer-
einstieqg heute noch maglich
ist?

Ja, ich habe ja ein paar Mal
aussichtslose Situationen ge-
habt und fiir mich einen Weg
gefunden. Ich habe das siche-
re Beamtendasein aufgegeben
und meine Professur in Graz
(Schauspiel-Professur, Red.)
von einer Stunde auf die andere
hingeschmissen. Auf der Ter-
rasse in Graz habe ich zu mei-
ner Frau gesagt, wenn ich jetzt
aufhéren muss zu spielen, glau-
be ich, dass ich sterbe. Ich war
so randvoll und habe so ge-
brannt. Ich glaube, dass andere
Menschen so etwas spiiren.

Hatten Sie keine Angst?

Meine Angst es nicht zu tun
war stirker als jede soziale
Angst. Ich hatte keine Angst,
meine Kinder nicht durchzube-
kommen. Es hat funktioniert,
hat aber auch keine Alterna-
tiven gegeben.

Hatten Sie ein Vorbild, als Sie
in den Schauspieler-Beruf
wechselten?

Es gibt Schauspieler, die ich
bewundere, die mich beriihrt
haben, zum Beispiel in ,The
Crying Game”. Ein grandioser
Film. Der Hauptdarsteller (Ste-
phen Rea, Red.) identifiziert
sich sehr stark mit seiner Rolle.
Das ist das, was ich sehr mag.
Dass sich ein Schauspieler nicht
mit seinen Mitteln eitel briistet,
sondern einer Geschichte dient.

Finden Sie, dass das heute zu
kurz kommt?

Ja, viele arbeiten mit einer
.Guck-mal-was-ich-kann-Atti-
tiide“. Das interessiert mich
nicht. Im Laufe meines Lebens
ist mir das Wort Demut wichtig
geworden.

Waren Sie nicht berauscht von
Threm Erfolg?

Ich glaube, ich habe das Gliick
gehabt, dass meine Karriere
so spit begonnen hat. Ein Ab-
heben konnte gar nicht passie-
ren. Wenn ich vom Dreh nach
Hause kam, war da der Alltag.
Ich musste abwaschen und
mich um die Kinder kiilmmern.
Da war nicht so viel Zeit, um zu
sagen: Ohh, ich bin Kiinstler.

Wie gehen Sie mit Kritik um?

Die Schauspielerei ist ein sehr
schmerzhafter Beruf. Du stellst
keinen Tisch her, sondern du
bist dein eigenes Handwerks-
zeug und dein eigenes Produkt.
Esist dein eigener Korper, es ist
deine Stimme, dein Rhythmus-
gefiihl, deine Fantasie. Und das
macht verletzlich, weil du dich
jeden Tag und stindig auslie-
fern musst. Und wenn man fiir
dieses Ausliefern nicht irgend-
wann auch Anerkennung be-
kommt, dann ist es der schreck-
lichste Beruf der Welt. Nun habe
ich das Gliick gehabt, eine ganze
Menge Anerkennung bekom-
men zu haben. Kritik ist flir
mich ganz wichtig. Ich hore es
mir sehr genau an und iiberlege,
was da dran ist und was ich da-
mit mache. Aber ich habe nicht
so sehr viel schlechte Kritik be-
kommen.

Sie entschlossen sich ja spat,
Schauspieler zu werden, nach-
dem Sie als Regisseur und als
Schauspiel-Professor gearbei-
tet hatten. Wie fiihlt es sich an,
die Seiten zu tauschen?

Gut! Alles das, was ich vorher
gemacht habe, waren Voriibun-
gen. Dass ich als Regisseur ge-
arbeitet habe, bestimmt aber
auch meine Herangehensweise
als Schauspieler. Ich kiimmere
mich immer um das Ganze und
nicht nur um meine Rolle. Ich
guck mir an, wie die Szene auf-
gebaut ist, fiir wen sie ist. Es
gibt Szenen, die sind fiir die
Kamera da oder fiir den Partner.
Man dient mit seinem Konnen
einer Geschichte und nicht: Alle
dienen mir. Das ist eine falsche
Vorstellung des Berufes, die
aber weitverbreitet ist.

Tun sich die Regisseure schwer
mit Threr Haltung?

Ja, jiingere schon, das ist aber
verstandlich. Sie sind unsicher,
weil da ein Koloss mit einer
Menge Erfahrung vor ihnen
sitzt. Die kann ich aber nicht zu
Hause lassen, sondern muss sie
einbringen. Da kriegen die Re-
gisseure manchmal Panik, das
miissen sie aber aushalten.
Anthony Hopkins hat mal in ei-
nem Interview gesagt. er kame
zum Set und spule dort seine
Rolle ab, ohne dass er sich fiir
die Zeit des Drehs als derjenige
fithle, den er darstellt.

Das ist bei mir nicht so. Ich gehe
mit der Figur schon im Vorfeld
schwanger, Nach Feierabend
kann ich mein Kostiim nicht ab-

geben. Ich muss zulassen, dass
sich die Figur in mir ausbreitet.
Es gibt zwar Rituale und Hilfen.
Ich schminke mich zum Bei-
spiel mit einem heilen Lappen
ab und brenne so den Tag und
die Rolle weg. Aber es ist schon
s0, dass mich die Rolle sehr aus-
fiillt.

Das ging ja einmal so weil,
dass sie selbst Herzprobleme
bekamen, als Sie einen Herz-
infarkt des Therapeuten Bloch
spielten. Wollen Sie sich da-
nach nicht selbst Grenzen
setzen?

Meine Frau und meine Kin-
der wollen das. Max sagte, du
machst das ja wirklich toll, aber
musst du dich da immer so rein-
stiirzen? Kannst du das nicht
mit halber Kraft machen? Aber
das kann ich nicht. Ist so. Ich
gucke, dass ich nicht mehr so
viele Leute mit Herzinfarkt
spiele (lacht). Ja, es ist kein
leichter Beruf.

Ich komme jetzt wieder auf
Ihren Korperumfang zu spre-
chen.

Ja. Schon. Wieso? Wollen Sie
mir etwas zu essen bestellen?
(lacht)

Was hdtten Sie denn gern?
Nee, danke. Dankeschon ...

Was traut man Ihnen aufgrund
Ihres Gewichits nicht zu?

Sagen wir mal so: Man wiirde
mich nicht als Romeo besetzen.
Ich habe auch keinerlei Sehn-
sucht Romeo zu spielen. Und
ich habe auch nicht den Drang,
mich als einen schlanken Lieb-
haber zusehen.

Wo sehen Sie sich in fiinf
Jahren?

Ich denke da nicht so sehr
dartiber nach. In der ,Drei-
groschenoper” von Brecht gibt
es ein wunderbares Zitat: ,Ja,
mach nur einen Plan, sei nur
ein groBes Licht und mach dann
noch ‘nen zweiten Plan, gehn
tun sie beide nicht.”

Ich durfte mal Michael Ende
kennenlernen, ein groBartiger
Mann. In seinem Buch finde
ich wichtig, was StrafBenfeger
Beppo zu Momo sagt: ,Es gibt
Tage, da schaust du ans Ende
der StraBe, und sie ist furcht-
bar lang, und du hast den gan-
zen Tag das Gefiihl, du kommst
da nicht ran. Und dann gibt
es Tage, da machst du einen
Schritt und einen Besenstrich
und einen Schritt und bist am
Ende der Stralle.”

Wenn du immer an eine Ziel-
vorstellung denkst, wirst du ja
bekloppt. Insofern mache ich
meine Arbeit. Und manchmal
schliipft da etwas herein, das es
zu etwas Besonderem macht.
Das ist das, wonach man ei-
gentlich sucht. Ich hoffe, dass
ich dafiir weiter die Kraft habe.
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